
 
 

PROGRAMA DE ASIGNATURA 
 

 
I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

     1.  Unidad Académica: Facultad de Ciencias Humanas  

     2.  Programa (s) de estudio: Educación, Psicología, Comunicación y Sociología  

     3. Vigencia del plan: 2003-2 

     4.  Nombre de la Asignatura: Desarrollo de habilidades de pensamiento                                                                                 

     5. Clave: 4821 

     6.  HC:  1     HL:          HT:   3      HPC:         CR:   5 

     7.  Ciclo Escolar:  2003-2                            

     8.  Etapa de formación a la que pertenece:    Básica                                                       

      9.  Carácter de la Asignatura:  Obligatoria  

    10.  Requisitos para cursar la asignatura:  Ninguno 

 
Formuló: Maria Teresa Bermúdez Ferreiro                                                                                Vo. Bo.    
             Jesús Rosas Ruiz                                                                                                      Victoria Elena Santillán Briceño 
                                                                                                                                           Cargo: Subdirectora Académica  
Fecha: Noviembre 21, 2002                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
II. PROPÓSITO GENERAL DEL CURSO 

 
 
El propósito general del curso en relación con el contexto social del psicólogo, comunicólogo, sociólogo y educólogo es el de 
contribuir a través de esta asignatura eminentemente practica, al enriquecimiento de las estructuras cognitivas de los estudiantes, 
para transformarse en pensadores autónomos e independientes: de manera tal que logren participar activamente y con 
responsabilidad, en su proceso de formación personal, social y académico-profesional. Esta asignatura se relaciona en el plan de 
estudios con la materia de creatividad e innovación, ya que ambas contribuyen al desarrollo de las competencias de adaptar o 
innovar. 
 
Para tal fin, se remitirá la atención a los problemas de la vida cotidiana y de ejercicio profesional y académico a través de una 
metodología basada en la adquisición, el procesamiento y el manejo de los conocimientos enfatizando su aplicación a la solución de 
problemas. 
 

 
 

 
III.  COMPETENCIA  DEL CURSO 

 
Identificar las propias necesidades de estimulación en términos de habilidades de pensamiento, reconociendo que sobre la base de 
las diferencias individuales se puede estimular el potencial intelectual, y comprendiendo las bases teóricas-metodológicas que 
sustentan el funcionamiento cerebral y el desarrollo de habilidades de pensamiento, adoptando una actitud de reflexión y autocrítica 
para propiciar su estimulación intelectual, inherente al sentido de responsabilidad social, personal y académico-profesional. 
 

 
 

IV. EVIDENCIA DE DESEMPEÑ0 
 
Expresar mediante un ensayo escrito, el grado de avance propio en el desarrollo de habilidades cognitivas, como resultado del 
dominio de saberes específicos que fueron sometidos al uso de procesos mentales durante el curso de la asignatura y manifestar con 
claridad el proceso de evolución en la resolución de ejercicios de estimulación. 

 



 
 

 
V. DESARROLLO POR UNIDADES 

UNIDA 1 
Competencia: Identificar las bases teóricas que sustentan el funcionamiento  y el desarrollo de la inteligencia reconociendo la 
importancia que reviste el desarrollo intelectual del individuo para mejorar su calidad de vida. 
 
Contenido Temático:                                                                    Duración: 
 
1.1 Coceptualización de los procesos cognitivos                               
1.2 Educación centrada en procesos                                               
1.3 Mapas mentales                                                                     
1.4 La evolución del concepto de inteligencia                                 
1.5 Estilos de pensamiento                                                            
1.6 Funcionamiento de los hemisferios cerebrales                            
                                                                                   Total:  18 hrs. 
 
UNIDA 2 
Competencia: Identificar los antecedentes y bases teóricas del modelo tridimensional de la estructura del intelecto de J.P. Guilford, con 
el sentido de valorar la aportación conceptual, sólida, abundante ya sistemática que permite comprender todos los aspectos de la 
inteligencia que sustenta este enfoque. 
 
 
Contenido Temático:                                                                    Duración: 
 
2.1 Antecedentes y desarrollo del modelo                                        
2.2 Categorías de la estructura del intelecto                                     
2.3 Integración de habilidades intelectuales                                     
                                                                                    Total: 14 hrs.                                                                                                                        



 
VI. ESTRUCTURA DE LAS PRÁCTICAS 

  
No. de 
Práctica 

Competencia(s) Descripción Material de 
 Apoyo 

 

Duración 

Variable Competencia: 
Identificar las 
limitaciones y 
necesidades de 
estimulación 
intelectual a través 
de la ejercitación 
de aptitudes 
intelectuales con fin 
de desarrollar 
habilidades de 
pensamiento para 
la solución de 
problemas, 
poniendo en juego 
una actitud de 
autocrítica hacia el 
propio desempeño. 

Se aplicaran diversos 
instrumentos del 
modelo de la 
estructura del 
intelecto, para 
estimular el potencial 
intelectual a fin de 
desarrollar 
habilidades de 
captación, evaluación 
y producción 
convergente 
(solución de 
problemas y 
pensamiento lógico). 

Instrumento para la ejercitación de las siguientes 
habilidades intelectuales: 
CMS Comprender sistemas de palabras e ideas 
relacionadas con la conceptualización de los 
procesos cognitivos, la educación centrada en 
procesos, la evolución del concepto de inteligencia y 
el modelo tridimensional de la estructura del 
intelecto. 
CMC Comprender conceptos y clasificación de ideas 
relacionadas con la elaboración de mapas mentales, 
el funcionamiento de los hemisferios cerebrales y la 
identificación de los estilos de pensamiento y con las 
categorías de la estructura del intelecto. 
NMI Inferir correctamente a apartar de información 
ya conocida, los conceptos relativos a los procesos 
cognitivos, las ideas sobre educación centrada en 
procesos, la evolución de concepto de inteligencia y 
las aptitudes intelectuales contenidas en el modelo 
de la estructura del intelecto. 
NMR Correlacionar representaciones verbales 
(analogías) al elaborar mapas mentales. 
NMC Clasificar correctamente palabras o ideas 
relacionadas a la estructura del intelecto así como a 
la integración de las habilidades intelectuales que el 
modelo propone. 
EMI Juzgar la adecuación de una deducción 
significativa (razonamiento deductivo) y analizar sus 
implicaciones en el propio desarrollo intelectual, 
durante los procesos de estimulación de habilidades 
de pensamiento. 

32 hrs. 



 
 
 

 
VII. METODOLOGIA DE TRABAJO 

La propuesta metodológica para la conducción del curso de desarrollo de habilidades de pensamiento se fundamentara en la 
ejercitación de las funciones cognitivas, detectando aquellas que aparezcan limitadas y habilitándolas para su desarrollo. 
 
Las estrategias de enseñanza-aprendizaje se fundamentaran en la instrumentación metodológica de los enfoques de las corrientes 
del desarrollo del pensamiento, básicamente aquellos que enfatizan en aprender a pensar, aprender a razonar y aprender a 
aprender. 
 
El manejo de contenidos será inherente al desarrollo de habilidades de pensamiento y a la formación de actitudes del estudiante. 
La participación activa del alumno es de primordial importancia para el desarrollo del curso. 

 
 
 

 
 
 

 
 

VIII. CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Participación en actividades de aprendizaje (lecturas, bitácora)          30 % 
Participación en prácticas de ejercitación.                                        50 % 
Ensayo final                                                                                 20 % 

               100 % 
 
 
 

Norma de evaluación: El ensayo final no solo representa el 20 % de la calificación final, sino que además es requisito 
indispensable para acreditar la asignatura. 
 
CRITERIOS DE ACREDITACION:                        - 80 % Asistencia 
                                                                                - 6.0 Promedio aprobatorio 
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